江苏省普通高中学生综合素质评价管理平台https://zhsz.jse.edu.cn
江苏省普通高中学生综合素质评价内容示例（高二上）
【在线填报须知】
1、普通高中学生综合素质评价是对学生全面发展状况的观察、 记录、分析，反映学生全面发展情况和个性特长，是高中素质教育的一项重要制度。“综合素质评价材料符合相关要求”是普通高中学生获得高中毕业资格的必备条件。学生高中毕业前，个人的综合素质评价档案将以统一格式提供给相关高校，作为招生录取的重要参考，并可作为优先录取和优先安排专业的依据。务请全体学生高度重视，以严肃认真的态度，严格按照时间节点和规范要求高质量完成高二上综评在线填报工作。
2、2023高二上学期综评在线填报的必填项目为：社会实践与志愿服务、研究性学习代表成果、期末自我评价或小结等三项（标红部分）。具体要求详见下表。
3、学生须根据高二上综评填报要求，提前准备好相应内容：所有填报项目须按规定字数预先成文，填报时可直接复制粘贴；附件须预先按规定格式、大小形成独立的电子文档，便于上传。
4、在线填报地点为学校机房，填报时间、次序以年级组安排通知为准。
5、根据校园网络安全相关规程，学校机房不得使用USB移动存储设备。所有综评电子文档材料，均须保存至个人邮箱或网盘中，以备在线下载选用。为辅助密码校验，在线填报时允许使用手机。
6、江苏省普通高学生综合素质评价平台网址：https://zhsz.jse.edu.cn（仅限校园网）。登录用户名为本人身份证号码；密码为个人设置，如遗忘可通过绑定邮箱找回或请班主任老师帮助重置密码。
7、在线填报时，应认真核对各项信息（特别是系统生成信息：如个人信息、学科成绩、体测成绩等），如有疑问须向班主任或管理员老师报备；填报过程中注意随时保存，确保信息录入完整并核查无误后执行【保存并确认】操作，最终完成填报程序。
8、保护个人信息安全。填报完成后请退出综评网界面，并删除临时保存在公用电脑上的个人文件。

个人基本信息（与学籍网同步，个人不得更改）
	[bookmark: _Hlk126740052]姓名
	
	身份证号
	

	学籍辅号
	
	全国学籍号
	

	性别
	
	政治面貌
	


一、个人信息
1.1校内外担任职务信息（选填）
[bookmark: _Hlk126741214][bookmark: _Hlk126742591][bookmark: _Hlk126741233][bookmark: _Hlk126740645][bookmark: _Hlk126742424]填报说明：高一至高三选填；校内职务一般填写在学校与年级的学生会、团委、社团和班级的任职情况，校外职务一般由个人按实际情况确定，项目如果过多，选个人认为最重要的填写，最多不得超过8项；佐证材料（职务聘任证书照片等）为选填，不超过3项，文件格式包括 jpg、,jpeg、png、pdf，单个文件大小不超过3M。
	[bookmark: _Hlk126741006]职务名称
	校内/校外
	主要职责
	开始时间
	结束时间
	佐证材料

	最多填50个字
	选择“校内、校外”
	最多填50个字
	
	
	可不填。最多可上传三个附件

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


[bookmark: _Hlk126741795]1.2奖励信息（选填）
填报说明：高一至高三选填；校外奖励填写区（县）级以上奖励，校内填写校级奖励，每学期最多填写8项奖励；颁奖部门、奖励名称、时间填写应与证书一致；证书附件格式包括：jpg、jpeg、png、doc、docx、pdf，单个文件大小不超过3M。
	校内/校外
	颁奖部门
	奖励名称
	时间
	证书附件

	选择“校内、校外”
	最多填50个字
	最多填50个字
	
	最多可上传三个附件

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



[bookmark: _Hlk126744498][bookmark: _Hlk126745342]1.3处分信息（学校填写，个人不得更改）
	处分名称
	
	处分时间
	
	撤销情况
	



[bookmark: _Hlk126743117]二、社团经历（选填）
[bookmark: _Hlk126745952][bookmark: _Hlk126744036]填报说明：高一至高三选填；每学期填写不超过2个社团；突出表现或代表作品为选填；代表作品上传为选填(不超过3项）文件格式包括jpg、jpeg、png、doc、docx、pdf，单个文件大小不超过3M。
	社团名称
	突出表现或代表作品
	收获与感悟
	代表作品上传

	最多填50个字
	可不填。最多填50个字
	最多填300个字
	可不填。最多可上传三个附件

	
	
	
	

	
	
	
	



三、社会实践与志愿服务（各学期必填）
[bookmark: _Hlk126744167]填报说明：包括党团活动、军训、社会考察、职业体验、志愿服务等，高一至高三填写，每学期至少填1项，最多填写3项；活动名称、时间、地点、内容（300字内）、收获与感悟（300字内）、佐证材料等项均须填写；佐证材料指活动照片、考察报告、体验日记、调查报告等能够证明参加活动的材料，每个活动至少须上传一个附件，文件格式包括jpg、jpeg、png、doc、docx、pdf，单个文件大小不超过3M。
	[bookmark: _Hlk126746008]活动名称
	活动时间
	活动地点
	活动内容
	收获与感悟
	佐证材料

	南京“市长杯”足球赛志愿者
	12月20日
	南京市江宁体育馆
	我作为志愿者负责引导观众、维持秩序、协助检录、分发物资与场地清理，以细致服务保障赛事顺畅
	这段经历让我体会团队协作的重要，感受体育拼搏精神，在奉献中收获成长与认可，更懂得责任与坚守，用青春为城市赛事添彩。
	志愿者服务证书照片

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



四、学业成绩（学校填写或系统自动生成，个人核对）
1、学科成绩：教务处提供填报学期学生各学科成绩数据，由管理员统一录入，学生个人不得更改。
2、学业水平考试成绩：由江苏省考试院提供数据，高三下学期系统自动生成。
3、体质健康测试成绩：体质健康测试成绩全称为“国家学生体质健康标准测试成绩”，每年测试一次，数据与江苏省中小学体质健康信息管理平台同步，学生个人不得更改。

[bookmark: _Hlk126754316]五、学习表现与特长（个人填报）
[bookmark: _Hlk160776555]5.1研究性学习代表成果（高一下、高二上必填）
[bookmark: _Hlk126747969]填报说明：一般指研究性学习成果报告（小论文）、获奖证书、科技小制作的相关照片、视频等；高中必须完成2个课题研究或项目设计，高一下必填，高二上必填；每学期最多填写8项成果；课题成果报告（项目设计成果）上传文件不超过3个，文件格式包括jpg、jpeg、png、doc、docx、pdf，单个文件大小不超过3M。
	[bookmark: _Hlk126746868]研究课题
	小组成员
	指导教师
	成果简介
	本人在小组内角色
	课题成果报告

	参加全国中学生英语能力测评
	冯圆容
	姚青华
	参加全国中学生英语能力测评，获得高中二年级组全国三等奖
	参赛选手
	获奖证书照片

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




[bookmark: _Hlk126747394]5.2通用技术代表作品（高一下必填）
填报说明：高中至少完成1—2项成果，高一下必填；每学期最多填写8项成果；通用技术成果（设计方案、作品展示、使用说明书）上传文件每项不超过3个，文件格式包括jpg、jpeg、png、doc、docx、pdf，单个文件大小不超过3M。
	作品名称
	设计方案
	作品展示
	使用说明书
	成果简介

	最多填50个字
	最多可上传三个附件
	最多可上传三个附件
	最多可上传三个附件
	最多填300个字

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


5.3审美与艺术领域代表作品（选填）
[bookmark: _Hlk126751341]填报说明：包括音乐、美术、舞蹈、戏剧、影视、书法等艺术领域的活动经历、代表作品等，高一至高三选填，每学期最多8项。如有获奖则必须上传相关证书佐证及相关获奖信息，文件格式包括jpg、jpeg、doc、docx、pdf、mp3、mp4，单个文件大小不超过20M。
	[bookmark: _Hlk126751543]代表作品名称及简要介绍
	可不填。最多填300个字

	活动经历
	可不填。最多填300个字

	相关证书或代表作品（附件）
	最多可上传三个附件。未获奖可不填。

	艺术类别
	选择“文学、绘画、书法、音乐、舞蹈、雕塑、戏剧、建筑、电影”

	是否获奖
	选择“是、否”

	获奖时间
	填写年月日，格式如　2019-05-03；未获奖可不填。 

	获奖等次
	选择“校级、区县级、市级、省级、国家级” 。未获奖可不填。 

	颁奖单位
	最多填50个字。未获奖可不填。


5.4科技创新活动的获奖经历（选填）
[bookmark: _Hlk126751869]填报说明：高一至高三选填，每学期最多8项。参加科技创新活动经历（包括活动名称、时间、地点、活动内容、收获与感悟等）、证明材料上传（主要指证书）上传文件文件格式包括jpg、jpeg、png、pdf，单个文件大小不超过3M。
	活动名称
	最多填50个字

	活动时间
	填写年月日，格式如　2019-05-03。

	活动地点
	最多填50个字。

	活动内容
	最多填300个字。

	收获与感悟
	最多填300个字。

	佐证材料
	最多可上传三个附件。

	[bookmark: _Hlk126751727]是否获奖
	选择“是、否”

	获奖时间
	填写年月日，格式如　2019-05-03；未获奖可不填。 

	获奖等次
	选择“校级、区县级、市级、省级、国家级” 。未获奖可不填。 

	颁奖单位
	最多填50个字。未获奖可不填。


[bookmark: _Hlk126752636]5.5专利（选填）
填报说明：高一至高三选填，每学期最多8项。包括发明、实用新型、外观设计；专利名称、专利号、专利介绍（300字内）、专利图片与专利证书（文件格式包括jpg、jpeg、png、pdf，单个文件大小不超过3M）。
	专利名称
	最多填50个字。

	专利图片与专利证书文件
	最多可上传三个附件。

	专利号
	最多填50个字。

	专利介绍
	最多填300个字。




5.6学科特长与表现（选填）
[bookmark: _Hlk126753131]填报说明：此处内容不包括音体美、通用技术、研究性学习；高一至高三选填，每学期最多8项。佐证材料上传文件格式包括jpg、jpeg、png、pdf，单个文件大小不超过3M。
	[bookmark: _Hlk126752825]学科
	最多填50个字。

	颁奖部门
	未获奖可不填。最多填50个字。

	特长说明
	最多填300个字。

	佐证材料
	最多可上传三个附件。

	是否获奖
	选择“是、否”。 

	获奖时间
	填写年月日，格式如　2019-05-03；未获奖可不填。

	获奖等次
	选择“校级、区县级、市级、省级、国家级” 。未获奖可不填。 


[bookmark: _Hlk126753325]5.7体育特长（选填）
填报说明：高一至高三选填，每学期最多8项。体育竞赛获奖情况(校级及以上，50字内）、运动特长（国家二级运动员及以上,300字内）；佐证材料指获奖或运动特长证书，上传文件格式包括jpg、jpeg、png、pdf，单个文件大小不超过3M。
	项目
	最多填50个字。

	运动特长
	最多填300个字。

	佐证材料
	最多可上传三个附件。

	是否获奖
	选择“是、否” 。

	获奖时间
	填写年月日，格式如　2019-05-03；未获奖可不填。 

	获奖等次
	选择“校级、区县级、市级、省级、国家级” 。未获奖可不填。 

	颁奖单位
	最多填50个字。未获奖可不填。


[bookmark: _Hlk126754368]5.8其他特长与表现（选填）
[bookmark: _Hlk126754480]填报说明：高一至高三选填，每学期最多8项。特长说明（300字内）；佐证材料指相关获奖或特长证书，上传文件格式包括jpg、jpeg、png、pdf，单个文件大小不超过3M。
	特长说明
	最多填300个字

	佐证材料
	最多可上传三个附件。

	是否获奖
	选择“是、否” 。

	获奖时间
	填写年月日，格式如　2019-05-03；未获奖可不填。

	获奖等次
	选择“校级、区县级、市级、省级、国家级”。未获奖可不填。 

	颁奖单位
	最多填50个字。未获奖可不填。



六、期末自我评价或小结（必填）
填报说明：每学期必填，600字以内。主要描述自我认知、专业志向、课程选择、主动发展等情况。
	高二上学期，我对自身学习状态与性格特点有了更清晰的认识，能正视不足并及时调整。结合兴趣与未来规划，我初步确立了专业发展方向，在课程选择上兼顾基础与特长，合理分配精力。学习中我主动规划目标，积极参与课堂与实践活动，注重自主探究与查漏补缺。今后我将继续提升自律性与执行力，稳步提升学业水平，为高三打下坚实基础。



